In die Honorarkalkulation flieBen ein

Berufserfahrung
Beratungskonzeption
Vor- und Nachbereitung
Dokumentation
Berichtswesen

Sachkosten wie Raummiete,
Telefon, spezielle Software,
Fachliteratur ...

Kontinuierliche Fort- und
Weiterbildung

Offentlichkeitsarbeit / Werbung

Voraussetzungen flur diese Leistungen
sind z.B.:

Qualifizierte Grundausbildung, z.B.
abgeschlossenes Hochschulstudium
der Oecotrophologie / Ernahrungs-
wissenschaften

Zertifizierung fur Ernahrungs-
beratung bzw. Ernéhrungstherapie
z.B. Zertifikat ,Erndhrungsberater/in
VDOE*

standige Fort- und Weiterbildungen
in Form von Seminarbesuchen,
Tagungen und Kongressen, Fach-
literaturstudium, Internetrecherchen

Hinweis

Die Auflistung ist als Empfehlung zu ver-
stehen.

Die Honorarsatze fur die Ernéhrungs-
beratung und Ernahrungstherapie miussen
in der Regel individuell berechnet werden
und kdnnen nach oben oder unten
abweichen.
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Honorarempfehlungen
fur die
Ernahrungsberatung
und
Ernahrungstherapie



Leistungen und Honorare

Praventive Ernahrungsberatung /
ernahrungstherapeutische Beratung

€ 70,- bis 120,- / 60 Minuten

Auswertung

eines Ernahrungstagebuches,
ggf. EDV-gestutzt (3 bis 7 Tage)

€ 70,- bis 150,-

Gruppenberatungen / Seminare /
Kurse

€ 150,- bis 250,- / Kurseinheit

Kurse / Seminare mit geringem Vor-
bereitungsaufwand

€ 15,-/ TN und Kurseinheit
bei mindestens 10 TN

Projektorganisation / Projektbera-
tung / Projektdurchfihrung

€ 80,- bis 120,- / Stunde

Gutachten / Berichte

je nach Aufwand / Seite bzw. Stunde
€ 100,- bis 200,-

Betreuung / Durchfiihrung einer
Telefonhotline, Internetberatung,
o.a.

€ 80,- bis 120,- / 60 Minuten

Alle genannten Preise (Ausnahme:
Ernahrungstherapeutische Beratung)
gelten ggf. zuzuglich der gesetzlichen
MwsSt.

Stand: August 2009

Vortrage

fur offentliche, kirchliche und soziale
0.4a. Institutionen:

mindestens € 150,- bis ca. 300,-
(60 — 90 Minuten)

alternativ:

€ 8,-/ TN / bei mindestens 20 TN

Sonstige Kosten

Reisekosten (nach Aufwand)
ggf. Zeitaufwand fur An- und Abreise
(z.B. halber Beratungsstundensatz)

Broschiiren, Infomaterial

Selbstkostenpreis

fur betriebliche, institutionelle Auftrag-
geber je nach Aufwand:

€ 500,- bis 1.200,- €

TN = Teilnehmer/-in




